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Mit aller Energie

dem Ziel entgegen! Die SWP wiinschen allen Teilnehmern d
Citylaufes die notige Kraft, Motivation und Ausdauer. Wir se Iﬁ
taglich all unsere Energie dafiir ein, Sie preiswert und snfﬁ
Strom und Wérme zu versorgen. Denn das ist unser Zgle

www.stadtwerke-pforzheim.de

Weil wir hier leben — SWP.

GruBworte
Hallo Laufsportler, Sportbegeisterte und Fans des Laufsports,

im Namen des Sportlichen Ausrichters TV Tiefenbronn freue ich
mich, Euch auch in diesem Jahr wieder im Zentrum Pforzheims zum
+SWP-CityLauf 2011 begriiBen zu diirfen. Um noch mehr Sicherheit
im Zielbereich zu gewahrleisten haben wir die Streckenverlaufe
aller Wettbewerbe nochmals optimiert. Jetzt haben wir einen
iibersichtlichen, breiten Auslauf direkt auf den Marktplatz, einen
groBflachigen Zielversorgungsbereich, sowie die sanitaren Anlagen
in direkter Anbindung. Durch die Streckenveranderung beim
Hauptlauf werden wir den Rundkurs offiziell vom Verband vermessen
lassen, d.h. die gelaufenen Bestzeiten sind bei allen Verbanden
eintragspflichtig. Wir bieten ein abwechslungsreiches Laufprogramm
und erhoffen uns erneut eine Steigerung der Teilnehmerzahlen.
Allen Startern und Besuchern wiinschen wir einen erfolgreichen und
schonen Tag - ganz im Zeichen des Laufsports.

Uwe Steiner
Sportlicher Ausrichter vom TV Tiefenbronn 1892 e. V.

Liebe Teilnehmer, liebe Besucherinnen und Besucher,

die neue Streckenfiihrung des SWP-CityLaufs fand im vergangenen
Jahr groBen Anklang bei den Teilnehmern. Dennoch sind wir
gemeinsam mit dem Sportlichen Ausrichter TV Tiefenbronn bemiiht,
die Laufstrecke kontinuierlich zu optimieren, um auch den Besuchern
ideale Voraussetzungen zu bieten, ihre Einkaufe ungehindert tatigen
zu kénnen. So ist es uns in diesem Jahr gelungen, Teilnehmern
wie auch Zuschauern eine interessante Sportveranstaltung zu
bieten. Neben den lauferischen Wettbewerben werden zahlreiche
Unterhaltungseinlagen geboten, um den ganzen Tag (iber eine tolle
Stimmung aufkommen zu lassen. Denn nichts ist uns wichtiger, als
zufriedene Teilnehmer bei der Laufveranstaltung sowie entspannte
Besucher beim Aufenthalt in unserer Innenstadt. Ich bin gespannt,
ob wir in diesem Jahr einen neuen Teilnehmerrekord haben
werden. Dank gilt an dieser Stelle den Sponsoren, die es liberhaupt
ermdglichen, solch eine Sportveranstaltung in der Pforzheimer
Innenstadt durchzufiihren — explizit der SWP und der Pforzheimer
Zeitung als Hauptsponsoren sowie der ,AOK".

Riidiger Fricke
WSP Citymarketing, Veranstalter

Wettbewerbe
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ca. 15.30 Uhr
red young-Staffellaufe der Schulen (850m)
Jahrgange 1994 und jiinger

8 Lauferlnnen a ca. 106m

17.00 Uhr
Bambini-Lauf (2 Runden, 385m)
Jahrgange 2004 und jiinger

17.20 Uhr

Offener Schiilerinnen- und
Schiilerlauf (1 Runde, 1.000m)
Jahrgange 2000-2003

17.35 Uhr

Offener Schiilerinnen- und
Schiilerlauf (2 Runden, 2.035m)
Jahrgange 1996-1999

18.15 Uh . .
e Plorsbeimer Seitung

(2 Runden, 4.400m) Letlaguindaut

19.15 Uhr
Hauptlauf (10 Km)
Einfilhrungsrunde + 4 Runden

03 we 5. Wertungslauf im Volkslauf-Cup
der Sparkasse Pforzheim Calw

Veranstalter / Organisation

WSP Wirtschaft und Stadtmarketing Pforzheim
Geschaftsbereich Citymarketing

Marktplatz 4, 75175 Pforzheim

Tel.: 07231 393700, Fax 393708

Email: events@ws-pforzheim.de
www.ws-pforzheim.de

\1ESy 20 Citymarketing
/ Pforzheim

Wirtschaft und Stadtmarketing Pforzheim

Sportlicher Ausrichter

TV Tiefenbronn 1892 e.V. in Zusammenarbeit + 7 .
mit dem Leichtathletikkreis Pforzheim; X TVT &
sportliche Koordination: Uwe Steiner, Peter Hess L

Staffelldufe in Zusammenarbeit mit
dem Staatlichen Schulamt Pforzheim

Wettkampfbestimmungen

Zur Durchfithrung der Veranstaltung werden
die Bestimmungen der Volkslaufveranstaltungen
zugrunde gelegt.

GEEGTER AL

Strecke
Rundkurse in der Pforzheimer Innenstadt. Start / Ziel: Marktplatz,
FuBgangerzone. Strecken asphaltiert, teilweise gepflastert. Die

Hauptlauf-Strecke ist offiziell vermessen. Streckenplane der Laufe
im Internet unter www.ws-pforzheim.de.

Witterung

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Klasseneinteilung

Bambini-Lauf (385m)
Gesamtwertung M/W

Offener Schiilerinnen- und Schiilerlauf (1.000 m)

D Jahrgange 2002/2003
C Jahrgange 2000/2001
Offener Schiilerinnen- und Schilerlauf (2.035m)
B Jahrgange 1998/1999
A Jahrgange 1996/1997

FunRun (4.400m)
Gesamtwertung M/W

Hauptlauf (10km)

B-Jugend Jahrgange 1994 und jiinger
A-Jugend Jahrgange 1992/1993

M/W 20 1982-1991

M/W 30 1977-1981

M/W 35 1972-1976

M/W 40 1967-1971

M/W 45 1962-1966

M/W 50 1957-1961

M/W 55 1952-1956

M/W 60 1947-1951

M/W 65 1942-1946

M/W 70 1937-1941

M/W 75+ 1936 und alter
Ergebmsse Pforsbeimer Seitung

Der Tag wird gut

Ergebnislisten aller Laufe unter
www.ws-pforzheim.de sowie in der Pforzheimer Zeitung.

Laufen hélt fit und macht SpaB, es sorgt optimal fur
Entspannung und kérperlichen Ausgleich. In ganz
Baden-Wdurttemberg gibt es deshalb LaufTreffs, die
fUr jeden das richtige Laufprogramm bieten.

Machen Sie mit. Infos gibt’s bei der AOK in lhrer Nahe.

AOK - Die Gesundheitskasse
Nordschwarzwald

ZerrennerstraBBe 49
75172 Pforzheim
Telefon 07231 381-190

&

www.aok-bw.de

Preise

Hauptlauf (10km)

Gesamtwertung M/W:

1. Platz: 150,00 Euro / SWP-Cup
2. Platz: 125,00 Euro / Pokal

3. Platz: 100,00 Euro / Pokal

Alle Preisgelder inkl. MwSt.

Jahrgangswertung 1. - 3. Platz: Medaillen, Urkunden

FunRun (4.400m)

Gesamtwertung M/W:

1. Platz PZ-Jahresabo, 75,00 Euro-Geschenkkorb
City Supermarkt Pischzan, Pokal

2. Platz PZ-Halbjahresabo, 50,00 Euro-Geschenkkorb
City Supermarkt Pischzan, Pokal

3. Platz PZ-3-Monatsabo, 30,00 Euro-Geschenkkorb

City Supermarkt Pischzan, Pokal

Offener Schiilerinnen- und Schiilerlauf

1.- 3. Platz: Medaillen, Urkunden
Bambini-Lauf

Gesamtwertung M/W:

1.- 3. Platz: Medaillen, Urkunden

Staffellaufe der Schulen

1.- 3. Platz: Medaillen
Alle teilnehmenden Staffeln erhalten eine Urkunde.

Die alteste Teilnehmerin / der alteste Teilnehmer
der Veranstaltung erhélt eine Ehrung.
Siegerehrungen

Die Siegerehrungen finden nach der jeweiligen Auswertung zeitnah
auf der Biihne am Marktplatz statt.

Anmeldungen

online:

auf den SWP-CityLauf-Seiten unter

www. ws-pforzheim.de und www.pz-news.de/citylauf2011
bis Donnerstag 30.06.11, 18.00 Uhr

beim Check-In:
am Veranstaltungstag ab 14.00 Uhr bis 60 Minuten vor dem Start
des jeweiligen Laufes im Neuen Rathaus

Startgeld

Bei Meldungen bis 22.06.11:

Hauptlauf (10km) 12,00 Euro
FunRun (4.400m) 8,00 Euro
Offener Schiilerinnen- und Schiilerlauf 3,00 Euro
Bambini-Lauf 2,00 Euro
Nachmeldegebiihr:

in Hohe von 5,00 Euro zusatzlich fallig bei allen Anmeldungen
ab dem 23.06.11.

Alle Startgelder inkl. Zeitmess-Chips und 0,50 Euro
Verbandsabgabe. Eine Riickerstattung des Startgeldes bzw.
der Nachmeldegebiihr bei Nicht-Teilnahme ist nicht moglich.

Starthummern

Ausgabe am Veranstaltungstag ab 14.00 Uhr beim Check-In im
Neuen Rathaus Pforzheim.

Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt ausschlieBlich durch die mit der Startnummer
ausgegebenen Schuh-Transponder. Die Chips sind der Beschreibung
entsprechend an beiden Laufschuhen zu befestigen. Es handelt sich
um ein Einwegprodukt, Pfandgebiihr und Riickgabe entfallen.

Lauf-Teams vergeben Spendenschecks

Die beiden groBten Lauf-Teams diirfen beim CityLauf mit Hilfe
des Hauptsponsoren SWP Gutes tun. Stellvertretend fiir die zwei
starksten Mannschaften wird jeweils ein Vertreter der Laufgruppe
nach der Siegerehrung des Hauptlaufes bekannt geben, fiir welche
gemeinniitzige Organisation aus der Region das Team je einen der
von der SWP gestifteten Spendenschecks in Hohe von 1.000 Euro
zur Verfiigung stellen wird.

Preisverlosung FunRun und Hauptlauf

Im Rahmen einer Preisverlosung werden unter den bei der Ziehung

anwesenden Laufern von FunRun und Hauptlauf folgende Preise

vergeben:

- 6-Monatsmitgliedschaft von Kieser Training Pforzheim

- E-Paper Jahresabo von der Pforzheimer Zeitung

- 2x5 Eintrittskarten fiir den Europa-Park Rust, gestiftet von der
Coca-Cola Erfrischungsgetranke AG

- Einkaufsgutschein von dm-drogerie markt, Leopoldstr. Pforzheim

- Gutschein fiir eine 1-tagige Testfahrt mit dem Elektro-Citycar
Tazzari Zero, gestiftet vom Autohaus Walter

- Gutschein fiir eine Dorn-Breuss-Therapie bei Reha-Therapie Liilf

Lauf-Shirts

Alle Teilnehmer/-innen der Staffellaufe o e =f E
der Schulen erhalten gratis das T Eaﬁll
aktuelle SWP-CityLauf T-Shirt. 2E

=

B
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Fotos: Fotostudio Keller
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red chilly

Das Lifestyle- und Eventprogramm
fur junge Leute.

Laufen Sie mit
»red chilly”

Melden Sie sich online zum
Citylauf Pforzheim unter dem
Teamnamen ,red chilly” an.

rEd chﬂly

Unsere ,red chilly“-Kunden
sichern sich damit gratis ein
hochwertiges Funktionslauf-
shirtim Wert von 30,— €.

Nur so lange Vorrat reicht.
Deshalb gleich anmelden
und Shirt bestellen.

[
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Ein starker
Riicken kennt
keine Schmerzen

Mit Kieser Training ...
verlieren Sie Uberflissige Pfunde
bringen Sie Ihren Stoffwechsel in Schwung
schaffen Sie ein gesunde Basis fur
Sport- und Freizeitaktivitaten

eSten .
Pforzheim e_inem kséituns mit
MaximilianstraBe 46 E'"fuhrun setnh?an
Telefon (07231) 589 45 44 raining

www.kieser-training.de

FUR KRAFT UND GESUNDHEIT



s PARK
3 SERVICE

)

& Fruher war
g Ry sl bojonline |
weliss... W % DeIlei  sstliche

Berl
StrafBe

®) d cst/chr‘l’)oﬂk.

Leopoldplatz o3bep,

Vi |
ﬁ Markt
r P =G

Jahn= . :
halle <errenne oy 3 (Gheck-in

HUFNER

I et Parken mit Service
@ :g?gférﬁ'sti”ufmﬁ?ﬂ? ??ongom (1 Runde) beim Cityl_a uf am 1 _7_

tart/Ziel

Goetpe!

6“. m== (Offener Schiilerlnnen-Lauf 2.035m (2 Runden)
———— thO‘ s FunRun 4.400m (2 Runden)
Otto Ge Ze h n — Haupflauf 10km (Einfiihrungsrunde + 4 Runden) o Ti efg arage Ma rktp latz
Pafm Co. :::aaem _ 0) FuBgangerzone Tief Stadtth
fofo S B e Tiefgarage Stadttheater
o h 'I?'izsélfgnr:‘:;irgarﬂﬁzﬁu ' ‘ - E ;:F Congress \S Emma Detaillierte Streckenpldne unter www.ws-pforzheim.de 9 9
NGENDACN wieionassnss . = Stadttheater Centrum & Jaeger-Bad e Parkplatz Rathaushof
F@ine Crucksachen info@gengenbach-dridede — S S~ (’)6
T = k& oAl e Parkhaus am Bahnhof
Bewegend gut. Der Citylauf. Veranstaltufigsort Notarzt / DRK / Meeting Point " - e Parkhaus Alfons-Kern-Schule
TurnvereinTiefenbronn 1892 e.V.
Dank Ihrer Verstirkung konnten wir 2010 einen sportlichen Start/ Ziel / Check-In: Die Sanitétswache des Deutschen Roten Kreuzes befindet sich _ _ Am Veranstaltungstag von
ErfOIg als zweit graBtes Lauﬂeam beim CitYIauf feiern .................................................................................................. Marktplatz, 75175 PfOI'ZhEIm |InkS neben der Tourlst_lnformatlon belm Neuen RathaUS. Der Sportllche Ausrlchter .
Nun ist es wieder soweit: Am 01.07.2011 werden die Motoren E P ht . X l o h des SWP-CityLauf Pforzheim 2011 stellt sich vor. 16.00 bis 21.00 Uhr beachten:
abgestellt und das Walter-Team l3uft wieder mit. Doch ap er mac S mOg wien. Umkleiden / Duschen Sportphysiotherapeutische Betreuung Unser Sportangebot: Parkplatz Rathaushof
dieses Jahr soll unser Team noch mehr wachsen. Lauf-Shirt * Gerateturnen e i. i i Al
und Verpflegung erhalten Sie an unserem Vip-Stand. Duschen und Umkleiden fiir die teilnehmenden L&uferinnen und 14.00 - 22.30 Uhr mit Reha-Therapie Liilf * Schilerturnen _h 7 keine Ein- oder Ausfahrt mog lich
Melden Sie sich vorab bei uns an und laufen Sie mit . Laufer befinden sich im Emma-Jaeger-Bad (gedffnet bis 22.00 Uhr). Sportmassagen filr die Beine, Taping, Stiitzverbande, Lockerung :5;?&3’;:&"9" . R Tiefgarage Marktplatz/Theater
_ _ , und Warm Up-Training mit der Vibrationsplatte ,Galileo” « Badminton )\ T T 3 - - .
Ein Schritt zu Ihrem Computer mit Internetzugang ~ Gymastik fir Frauen X V \ Einfahrt nur beim Theater
geniigt und Sie haben Zugriff zur tagesaktuellen - * Eltern und Kind-Turnen .
Ausgabe der Pforzheimer Zeitung. Gepackaufbewahrung Haftung * Laufen (Leistungs- und Freizeitlauf) —"I/ g K (von Westen)
. .. . . . A " X i 1 " e Haltungs- und Bewegungsschulung
km Die digitale Ausgabe der PZ ist bereits ab 4 Uhr verfiigbar. Gratis fiir alle Laufer beim Check-In im Neuen Rathaus Fl;l’ L!nfalle;]I D|\7bstahl, | ges;qdheliltllfcthe urzmd Bc;)nstlg_gf Sch?l:ien « Walking / Nordic Walking W
(14.00 - 22.30 Uhr). ibernimmt der Veranstalter keine Haftung. Zur Uberpriifung lhres Weitere Informationen:
] ) 3 4 5 & 7 3 9 10km Gesundheitszustandes und Ihrer Sporttauglichkeit empfiehlt der eitere Informationen.
sutohaus ' ] = Veranstalter vorab eine arztliche Untersuchung. www.marktplatz-nsw.de
W 'a Ite r (" ) " In Plorzheir, Bauschlotter Str.2, P Z-nEWS_de Toiletten De: TVfT:efEnbronn wiinscht ?Ile;n Tehilnehmern
In Birkenfeld, Industriestr. 37, Online mehr erleben . i , ] , viel Erfolg beim SWP-CityLauf Pforzheim 2011!
ihr Nissan- Honda und Tel 07231 - 48977 - 0 . PZ Offentliche Toiletten befinden sich am Marktplatz.

medien Pforzheimer Zeitung : PZNews : PZExtra i INFOMagazin : PZForum

Smiles-Partner: www.autohaus-walter.de

Rahmenprogramm 14.00 - 23.00 Uhr AOK-Aktionsstand mit Urkundendruck Lauferversorgung

m o o,
t t t Moderation: J6rg Augenstein K Poemy
diifAdACiC 4 : - @ dm
de eu Biihne Marktplatz Die Gesundheitskasse. v lNTE Rm EHE:I';IQEI" - —‘
. |
The Art of Textile jeweils zeitnah nach den Wettbewerben B AL A mm—( ] —
. Siegere:rung Staﬁglléufe (ier Schulen °
- Siegerehrung Bambini-Lau ! — P h
IHR TEXTILAUSSTATTER! - Siegerehrung Offener Schiilerinnen- und Schiilerlauf Sofort-Druck Ihrer Urkunde zum -&Mt I S c za‘n
- mit nach Hause nehmen — ein URKUNDE Es sind zwar nur A = LeopoldstraBe I1-13 * 75172 Pforzheim
aSiegérehm;g - Service des CityLauf-Co-Sponsors o Coranfik einige Meter. Aber sie G § D m Tel.: 07231 314970 « Fax: 07231 314971
. AOK fir alle Teilnehmer. oot brinaen dich weliter Ll S
- Siegerehrung Hauptlauf Gesamtwertung Einfach am Aktionsstantd uor Ot : geln wich Welse

alls dw demnlkst,

- Lauf-Teams vergeben SWP-Spendenschecks

- SWP zieht Gewinner des Elektro-Motorrollers

- Preisverlosung unter allen Teilnehmern von FunRun und Hauptlauf
- Siegerehrung Hauptlauf Jahrgangswertung

vorbeischauen und die Urkunde
in Farbe ausdrucken lassen!

Logistik-Partner Horfunkpartner ’h r Pa rtn er fijr
neue gesunde

AUTOVERMIETUNG autohaus ~\
N,\-%N?’* walter v welle . i
waessss | NISSAN SICC HONDA.  DerbesteMuskmix Erndahrun 8.

AuBerdem: Schatzspiel und
Korperfettmessung fiir alle

auBerdem mit dabei: Teilnehmer und Besucher.

- Escola de Samba Baden
- Grupo Capoeira Brasil

o La Uﬂ(leldU ng -Tanzspo_rtgrt_lppen der KGHO SWP-GewinnspieI
I - Pforzheim Silver Cats-Cheerleaders der Frische-Einkaufsmarkt
® leamsport . Il .--de
P sowie Info- und Promotionstande mit tollen Aktionen Efl:)rrzbﬁ ;%S:ynPfljtZII}?uf 5’" f im Herzen der Stadt.

® Vereinskleidung Unser Team ist gerne fiir Sie da.

. Gewinnen Sie einen
® Schulkleldung Elektro-Motorroller im

Wert von 2.199,00 Euro!

® Arbeitskleidung _

o
o R AR

Lose zu 3 Euro gibt es am Stand

des Hauptsponsors SWP im
Veranstaltungsareal. A
Die Ziehung erfolgt gegen 20.45 Uhr '\
o auf der Biihne am Marktplatz. ‘?)“OOW :
SPORT' 9'“ Mit den richtigen Mitteln ~ /
Wohin die Einnahmen des erreicht man jedes Ziel.

L kauf h heid :-'_J ® ... wir trainieren schon und haben die Zielgerade auch fiir den
osverkauts gehen entscheiden Dein erstes sollte ein Besuch bei uns sein. fé v l NTER CityLauf 2011 fest im Blick.

Sie mit Ihrer Teilnahme Denn wir bieten dir alles was nétig ist, E

X o N g Die Allgemeine - fit in Sachen Edelmetall und Ihr leistungsstarker
d i y artner fir den gesamten Edelmetallkreislauf.
direkt auf dem Los! um dich in deinem Sport zu ver Partner fir d Edelmetallkreislauf

N
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Imp?n & Grof!h.andel' wirklichen. Eine groBe Auswahl an ’? - !
Textildruck « Stickerei m Marken, einen umfassenden Service ; Schlgsslegalerie - Westliche 78 - 86 - 75172 Pforzheim Contertasct? | 75175 P | G - o
g . sowie praktische Tipps von Tel.07231/316760 - Fax 07231/177 47 H anzierstrasse orzheim | Germany 3 5 . 4 i -
Meilwiesenstr. 20 - 75196 RemChmgen Weil Wir hier Ieben Mensczen die Wissz‘; wovon o Al | g e m e N e Telefon +49 7231 960-0 | Telefax +49 7231 687-40 2 f—— ¥ > =
= ! iy Gold- und Silberscheid talt AG inf ine-gold.de | www.allgemeine-gold.de .
Fon 07232 3176-0 - Fax 07232 3176-29 sie sprechen — auch in deiner Nahe. i und siberscheideansia partof the Urioore Group Mo. bis Fr.: 8.00 - 20.00 Uhr Samstag: 8.00 - 18.00 Uhr

info@sport-tex.de - www.sport-tex.de

e e Aus Liebe zum Sport
o i 18 e e ¥ it | B M |



