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3. VR-Tag des Talents

Wir suchen die Leichtathletik-Stars von morgen!
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Termin:

04.05.2012 16.00 Uhr – 18.00 Uhr
Ort:


Enztalstadion Niefern




Bohnenbergerstraße  

Altersklassen:

Viertklässler Jahrgang 2001, Viertklässler Jahrgang 2002 getrennte Wertung
Veranstalter:

Talentförderung Kreis Pforzheim/TSG Niefern in Zusammenarbeit mit:

 


der VR-Bank im Enzkreis und
 


den Baden-Württembergischen Leichtathletik-Verbänden
Modus:
Einzelwertung: Alle Teilnehmer/innen bestreiten einen Vierkampf aus 20 m fliegend-Sprint, 40 m Hürdensprint über Minihürden, Zonenweitsprung und Heulballwurf. Gewertet wird in den unterschiedlichen Altersklassen nach der Summe der Platzierungen in den einzelnen Disziplinen. Wer nach den vier Disziplinen die niedrigste Platzpunktzahl hat, ist Sieger.
Schulmannschaftswertung: Jeweils 3 Mädchen und Jungen der Altersklasse 2001 und 2002 bilden eine Mannschaft und starten zusätzlich im Anschluss in einer 6x50m Pendelstaffel. (Altersgemischte Staffeln starten beim Jahrgang 2001)
Badenfinale VR-Talentiade:
Die besten drei Mädchen und Jungen der Altersklassen 11  (Jg. 2001) und 10 (Jg. 2002) bilden eine Mannschaft „VR-Talent-Team Kreis Pforzheim“ und nehmen am Badenfinale der VR-Talentiade am 23. Juni in Karlsruhe teil. Im Rahmen der  VR-Talentiade starten die Mannschaften der VR-Tage gegeneinander und vergleichen sich in einem Talentefünfkampf in den Disziplinen 20 m fliegend,  6 x 50 m-Staffel, Heulballweitwurf, 40 m Hürdenlauf und Zonenweitsprung.

Die Fahrtorganisation und die Betreuung während des Tages übernehmen die Trainer des Kreises Pforzheim. 
Meldeschluss:

Aus organisatorischen Gründen sollte die Anmeldung bis 



23.04.2012  erfolgen! (einzelne Starter können auch am Wettkampftag nachmelden)
Meldungen:
          
Meldungen an Johanna Schwarz; Kirnbachschule Niefern Friedensstr. 8 75223 Niefern
                                      Johanna.schwarz@mci-online.de

Startgeld:

Die Teilnahme ist kostenlos.

Preise:
Die besten 6 Einzelsportler sowie die besten Mannschaften erhalten Preise und Urkunden der Volksbanken/ Raiffeisenbanken. Darüber hinaus erhält die Grundschule mit den meisten Teilnehmern einen Scheck über 100,- Euro für die Anschaffung von Sportmaterial.

Haftung:

Der Veranstalter übernimmt für Unfälle, Diebstähle und sonstige 



Schadensfälle keine Haftung.

Disziplinhinweise und Wertung:


      Wettbewerb
Regeln/Hinweise
1. 20 m fliegend
6 m Anlauf, je Teilnehmer zwei Läufe, Zeitaddition


2. Weitsprung aus der Zone        je Teilnehmer zwei Versuche, beide werden gewertet,  
       über ein  ca. 30 cm hohes      Weitenaddition
       Hindernis



3. Heulballzonenweitwurf
je Teilnehmer zwei Versuche, Zonenaddition 

erlaubt ist nur Schlagwurf, kein Schleudern!


4. 40 m Hürdenlauf
3 Läufe auf drei Bahnen mit jeweils 4 Hürden
 
(Höhe ca. 50 cm, Bananenkisten), Anlauf 11 m, Abstand der Hürden auf
 
Bahn 1: 6,00 m / Bahn 2: 6,50 m, Bahn 3: 7,00 m; 
                                                Zeitaddition
Einzelwertung:
für jede Disziplin wird eine Platzierung errechnet

Gesamtsieger ist der Athlet mit der niedrigsten Summe an 

Platzpunkten. Sollte sich ein Gleichstand ergeben, zählt die Anzahl 

besserer Platzierungen im direkten Vergleich. 
Schulmannschaftswertung:
Zu den 6 Einzelwertungen kommt eine 6x50m Pendelstaffel hinzu, hier zählt die Platzsumme dazu. Eine Mannschaft besteht aus 3 Mädchen+3 Jungen des Jahrgangs 2001 oder 2002 (mindestens 3 Mädchen; Jahrgangswertung, altersgemischte Mannschaften werden beim Jahrgang 2001 gewertet). Die Siegermannschaften erhalten den VR-Teampokal. 
Siegerehrung:
Die Siegerehrung findet im Anschluss an die Wettbewerbe statt.
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