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TSG Niefern   Leichtathletik

Motto: Training macht fit!

Trainingslager  20.-25.05.2013
Info fürs Trainingslager:

Bitte die Restzahlung fürs Trainingslager überweisen, 190.- gesamt 
TSG Niefern  Kto: 45969 BLZ 66661454 VR Bank im Enzkreis
Verwendungszweck Trainingslager Mosbach Name des Teilnehmers
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	Jugendherberge Mutschlers Mühle Mosbach
Zur alten Mühle 6
74821 Mosbach-Neckarelz
(Zugang nur über Weg „Zum Stadion“ an der Elz möglich)
Tel:  06261/7191


· Abfahrt: 20.05.2013 Treffpunkt Stadion 12.30 Uhr
Die erste Verpflegung in Mosbach ist das Abendessen
· bitte schaut nach euren Spikes, damit sie noch passen

· Abholen 25.05.2013 Mosbach Juhe 13.30 Uhr Rückkehr ca 15.00 Uhr
Packliste: Sportsachen (genügend T-shirts), kurze und lange Sporthose, Trainingsanzug, Turnschuhe, Spikes, Regenschutz, Sonnenschutz, Sonnenmilch, Waschzeug, Handtücher (1 Badehandtuch), Schwimmzeug, Spiele für drinnen und draußen, Schreibzeug, Wecker,  Krankenversicherungskarte, Isomatte für Gymnastik (wichtig) wenn vorhanden,  
 (keine Bettwäsche)   

keine Gameboys, Laptops, Computerspiele....
Es ist eine Gruppenunternehmung, wir behalten uns vor, selbst Handys einzusammeln, falls wir es für notwendig erachten.
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Fahrerliste Trainingslager Mosbach

20.05.-25.05.2013
Adresse: Jugendherberge Mutschlers Mühle Mosbach
Zur alten Mühle 6
74821 Mosbach-Neckarelz
(Zugang nur über Weg „Zum Stadion“ an der Elz möglich)
Tel:  06261/7191
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Nicht vergessen: Schreibblock, Stifte, Isomatte – die Trainer ihre Ausbildungsunterlagen (Methodik)

Hinfahrt: Pfingstmontag  Treffpunkt: 12.30 Uhr Stadion
Bitte kommt alle zum Treffpunkt um eventuell noch Geräte mitzunehmen.

Schwarz:
Johanna, Anna-Lena + Geräte

Isola:

Frank, Moritz, Marcel, + Material

Müller:
Karsten, Claudius, Adrian

Zeiher:
Verena , Alicia, Luisa, Mavi

Braun:

Lena , Julia, Vanessa, Nina

Tischhauser: Antonia, Saskia,  Laura, Melina, Leonie
Dürr:

Christopher + Dominik  

Ziegelmeier:
Susanne, Lina, 

Thomas:
Sebastian, Max Meier, Malte

Kohl:

Flo, Patrick, Jan

Mannsport: 
 Tobse,  Hauke, Max Kucher, Kevin

Dewender:
Anita, Marco

Reserve: Tepe; Beyerle; Ullmann

Rückfahrt: Samstag 25.05.2013  Treffpunkt 13.30 Uhr Mosbach Juhe

Rückkehr Niefern ungefähr 15.00 Uhr

Schwarz:
Johanna, Anna-Lena + Geräte
Isola:

Frank, Moritz, Marcel + Material 

Tepe:

Kevin, Malte, Sebastian, Max Meier

Gichau:
Adrian, Karsten, Claudius +1

Ziegelmeier:
Susanne, Lina, Nina

Dürr:

Chris, Dominik

Kohl:

Flo, Patrick, Jan

Mannsport:
Tobse, Hauke, Max K. +1

Beyerle:
Leonie, Luisa, Mavi, Alicia

Ullmann:
Laura, Melina, Verena

Dewender:
Anita, Marco

???:

Lena, Julia, Vanessa, 

???

Antonia, Saskia

Reserve:
??? falls doch einmal ein Auto kaputt geht
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