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Wettbewerbe:  
MJ U16 GR.1  100m,Stabhoch, Diskus, Weit, 800m, 80m Hürden, Kug el, Hoch,      
Speer, 4x100m (ist im Zeitplan nicht aufgeführt, ic h denke nicht, dass 
jemand diese Gruppe nimmt) 
MJ U16 GR.2  100m,Weit, 800m, 80m Hürden, Kugel, Hoch, Speer, 4 x100m 
MJ U16 GR.3  100m, 800m, Weit, Kugel, 4x 100m 
 
WJ U16 GR.1  100m, Hoch, Kugel, Speer, 80m Hürden, Weit, 800m,D iskus,4x 100m 
W JU16 GR.2  100m, 800m, 80m Hürden, Hoch, Weit, Kugel, Speer, 4x 100m 
WJ U16 GR.3  100m, 800m, Weit, Kugel, 4x 100m 
 
MJ U14 GR.2  75m, 800m, 60 m Hürden, 4 x 75 m, Weit, Hoch, Ball  200g  
MJ U14 GR.3  75m, Weit, 4x75m , Ball 200g      
 
WJ U14 GR.2  75m, 800m, 60m Hürden, 4 x 75m, Weit, Hoch, Ball 2 00 g 
WJ U14 GR.3  75m, 800m, Weit, 4x 75m, Ball 200g 
 
MK U12 GR.1  50 m, 800m, 4 x 50 m, Weit, Hoch, Schlagball 80 g  
MK U12 GR.2   50m, Weit, 4x 50m, Ball 80g 
  
WK U12 GR.1   50 m, 800 m, 4 x 50 m, Weit, Hoch, Schlagball 80 g 
WK U12 GR.2   50m, Weit, 4x50m, Ball 80g 
 
 
 
 Wertung:  
 Die Auswertung erfolgt nach den Regeln der DSMM. A us jedem teilnehmenden  
 Verein können in jeder Disziplin 3 Teilnehmer + 1 Teilnehmer außer Wertung  
 starten. Gewertet werden je   2 Teilnehmer und je eine Staffel. Jeder   
 Athlet darf maximal in  3 Disziplinen inklusive St affel eingesetzt werden. 
 
  
 In den technischen Disziplinen hat jeder Teilnehme r vier Versuche. 
 
  
 
 Sprunghöhen Hochsprung:  
 Werden am Wettkampftag festgelegt, Steigerungen 4 cm. 
 
 Ummeldungen:  
 Ummeldungen bei Bedarf 
 
 
 Kampfrichter:  
 Jeder Verein stellt Kampfrichter.  
 
 Siegerehrung:  
 Wird keine durchgeführt 
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Zeit WJU14 MJU14 WKU12 MKU12 WJU16 MJU16 

17.00 Hoch 1 Hoch 1 Ball 80g Ball 80g 100m   

17.10 
    

Weit1 100m 

17.20 Ball 200 g 
 

50 m 
 

 Weit2 

17.30 
 

Ball 200 g Weit 1 50 m   

17.40 75m   Weit2 Kugel  

17.50 Weit1 75m    Kugel 

18.00  
Weit2 Hoch1 Hoch1 80mH  

18.15 
    

 80mH 

18.30 60 m H 
   

Hoch1 Hoch1 

18.45 
 

60 m H 
  

Diskus  

19.00   
4x50 m 4x50 m   

19.10     4x100m 4x100m 

19.20 4x75 m 4x75 m 
  

Speer Speer 

19.30 
    

  

20.00   
800 m 800m   

20.20 800 m 
   

800m  

20.30  
800m 

  
 800m 


