
23. LO Werfertag der LG Stein-Eisingen mit Rahmenwe ttbewerben am 11. Oktober 2014 

 

Männer Frauen m U20/ 18  w U20/ 18 m U16 w U16 m U14 w U14  m U12  w U12 m U10 w U10 
Senioren Seniorin  M 16/ 17 W 16/ 17 M 14/ 15 W 14/ 15 M 12/ 13 W 12/ 13 M 10/ 11 W 10/ 11 M 8 / 9 W 8/ 9 
ab M 20 ab W 20 M 18/ 19 W 18/ 19       u. jünger u. jünger 

Zeit                 Zeit 
9:30         Speer  Kugel  Diskus Weit 3+4  50m    Ball 1+2 9:30 
10:15                 Ball 1+2 50m  Weit 3+4   10:15 
10:45      Diskus  Speer   Kugel       10:45 
11:00                   Ball 1+2 50m Weit 3+4 11:00 
11:45      Ball 1+2  Kugel Diskus  Weit 3+4     50m 11:45 
12:00   Speer    Speer                  12:00 
12:30                    Ball 1+2   12:30 
12:45         Kugel Diskus    800m  Weit 3+4     12:45 
13:00    Speer U18    800m Ball 1+2      13:00 
13:15         800m              13:15 
13:30           800m Weit 3+4          13:30 
13:45   Kugel   Kugel       800m         13:45 
14:00     Diskus    Ball 1+2      800m     14:00 
14:15 100m       Weit 1+2              14:15 
14:30   100m   100m      Ball 1+2        14:30 
14:45 Kugel       100m               14:45 
15:00   Diskus 100m  Diskus              15:00 
15:15         100m Weit 1+2              15:15 
15:30    Kugel        75m      15:30 
15:45       Weit 1+2      75m           15:45 
16:00 Diskus        300m 300m        16:00 
16:15 1500m  1500m  1500m 1500m                 16:15 
16:30   200m Weit 1+2 200m            16:30 
16:45 200m                      16:45 
17:00     200m             17:00 
17:30 Speer    Speer U20                   17:30 

              Zeitplanänderungen vorbehalten 

 


