
Zeitplan KM Einzel - Buckenberg, Samstag 23.07.2016

300 m300 m

Männer MJ U20 MJ U18
MJ U16 MJ U14

Start Frauen WJ U20 WJ U18
WJ U16 WJ U14

M15 M14 M13 M12 W15 W14 W13 W12

Hoch 

Weit 1 110m Hü 13:15

110m Hü Kugel Weit 3 13:00

Kugel 13:45 100 Hü 100 Hü

110m Hü 13:30

80 Hürden 14:15 Hoch Hoch Hoch Weit 3
Ball 14:00 100 Hü

80 Hürden

60 Hü 14:45

Weit 1 14:30

60 Hü

100m V 100m V 15:15

Kugel 15:00

Kugel Weit 1 100m V 15:45 Ball 1+2

100m V Hoch 15:30

100m V
16:15 100m V 100m V 100m V
16:00

16:45 Hoch 

16:30

4x100m

4x100m 4x100m 4x100m 4x100m 17:15

17:00 4x100m 4x100m 4x100m

100m E
1500 m 1500 m 1500 m 17:45 1500 m 1500 m 1500 m

17:30

100m E
18:15

100m E 100m E 100m E 100m E 18:00 100m E 100m E

400m 400m 400m 18:30 400m 400m 400m

Hochsprung Seniorinnen: ca. 20 Min. vor Zeitplan


